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202６（令和８）年度 札 家 連 大 会 の ご 案 内 
     

 

日 時   202６（令和８）年１０月１２日（月・祝） 

１０：００～１５：００ *開場・受付９：３０ 

場 所   札幌市社会福祉総合センター 4 階 大研修室 中）大通西１９丁目 

              ＊当日駐車場スペースは台数がすくないので公共交通機関をご利用ください。 

 

＊＊プログラム＊＊ 

【 午 前 の 部 】 

◎開 会 式     １０：００   

主催者挨拶 札家連会長 菅原
すがわら

 悦子
え つ こ

 

来賓挨拶  札幌市保健福祉局精神保健福祉センター所長 

         棚橋
たなはし

 幸野
ゆ き の

 様 （予定） 

◎基 調 講 演 １０：１５ ～ １２：００ 

≪ テーマ ≫   

「 診察室で考えていること 」（仮） 

講 師 土田
つ ち だ

 正一郎
しょういちろう

 氏 精神科医師 

JA北海道厚生連 ニセコ羊蹄広域 倶知安厚生病院 診療部長（兼） 

主任部（兼）診療情報管理室長（兼）こころの総合支援センター長 

 

ご 紹 介  
 

社会生活技能訓練（SST）の普及や実践に長年尽力しており、道内の病院で精神神経科の    

診療を行いつつ、全国規模のワークショップなどで大会長や講師も務めています。 

地域医療と生活支援：病院内での診療にとどまらず、小樽・羊蹄山麓エリアにおける 

精神障がい者のグループホーム（GH）設立や運営、地域生活支援活動に初期から関わっ 

ています。医療従事者だけでなく、地域住民も巻き込んだ「地域の中核的な支援体制づくり」を実

践しています。 

地域活動への参加：市民向けの家族相談会やコミュニティの場（地域活動支援センターなど）にゲ

スト医師として参加し、当事者や家族が気軽に相談できる場づくりを支えています。 

 

 

昼   食  1２：０0 ～ 1３：００  

         

【 午 後 の 部 】 

◎家族交流会   １３：００ ～ １５：００          

家族会で人気の専門家たちと理事がコーディネーター 

になり少人数に分かれ交流します。聴いたり話したり 

しましょう！人気の専門家たちをお楽しみに♡ 

 

閉   会      15：00 



午後の部 

家 族 交 流 会  

 

コーディネーターのみなさんと 

少人数に分かれお話しましょう ♪  

 

コーディネーターのみなさん 

土田正一郎氏 精神科医師 

鎌田隼輔氏  精神科医師 

佐々木敏明氏 家族とのかかわり 

三上雅幸氏  家族とのかかわり 

中村慎一氏  訪問看護 

佐藤美紀氏  訪問看護 

船本修平氏  就労 

高杉圭一氏  グループホーム 

盛 和夫氏  制度・地域活動支援センター 

   

 


